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Jegyzőkönyv 
az Elnökség rendes üléséről 

 
IDŐPONT: 2025. szeptember 17. (szerda) 18 óra 15 perc 

HELYSZÍN: ELTE EHÖK Iroda (1088 Budapest, Múzeum körút 4/A, -160-as terem) 
 
 
Az Elnökségi ülés tervezett napirendi pontjai: 

 
1. FDSZ - ELTE intézményi elnökének látogatása  
2. Aktualitások  
3. Munkacsoportok  
4. ELTE HÖK Elnökségi kisokos  
5. Felsőbbéves hallgatók HÖK-ös igényfelmérése  
6. Egyebek  

 
Az elnökhelyettes, Hősi Rezső Rudolf az ülést 18 óra 15 perckor megnyitja. Megállapítja, 
hogy az ülés 8 mandátummal határozatképes. Megkérdezi, hogy van-e bárkinek napirendi 
módosító javaslata. Az Elnökség nem kíván módosítani az előzetesen kiküldött napirenden 
és azt 8  igen szavazattal elfogadja.  
 
 

1. FDSZ – ELTE intézményi elnökének látogatása 
 
Hősi Rezső Rudolf köszöntötte a Felsőoktatási Dolgozók Szakszervezetének (FDSZ) 
képviselőit. A szakszervezeti elnök bemutatta a szervezet tevékenységét, működését és 
célkitűzéseit. Elmondta, hogy az FDSZ egy demokratikus, alulról építkező civil szervezet, 
amely a munkavállalók érdekképviseletét látja el, és nem kötődik pártpolitikai célokhoz. 
A bemutatkozás során kitért arra is, hogy az FDSZ kiemelten foglalkozik a felsőoktatási 
dolgozók bérezésének, munkakörülményeinek és szakmai megbecsülésének 
kérdéseivel, valamint célja, hogy a hallgatói önkormányzattal közösen találjon olyan 
ügyeket, amelyek mindkét fél számára fontosak és előremutatóak. A résztvevők közösen 
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megállapították, hogy a jövőben rendszeres egyeztetéseket szükséges tartani a hallgatói 
és dolgozói érdekképviselet közötti párbeszéd erősítése érdekében. 
 
A jelenlévők egyetértettek abban, hogy a hallgatói és dolgozói oldal érdekei sok ponton 
találkoznak, különösen az egyetemi életminőség, a mentális egészség és a 
transzparencia területén. Felmerült egy közös, preventív szemléletű egészségügyi és 
mentális kampány ötlete, amely a hallgatók és az oktatók közös jóllétét szolgálná. 
Emellett szó esett a lakhatási problémák enyhítéséről, az ösztöndíjak rendszerének 
átláthatóságáról, valamint az egyetemi közösségi terek fejlesztéséről. A megbeszélés 
során hangsúlyozták, hogy mindkét fél célja az ELTE közösségi kohéziójának erősítése. A 
szakszervezeti képviselők és az EHÖK tagjai is kiemelték a mentális egészség 
fontosságát. Éder Gábor javasolta, hogy a hallgatói önkormányzat és a szakszervezet 
közösen dolgozzon ki egy felmérést a hallgatók és oktatók mentális állapotáról, amely 
alapot adhat egy hosszabb távú programhoz. A javaslatban szerepelt az adminisztrációs 
folyamatok átláthatóbbá tétele és az ügyintézők munkájának nagyobb megbecsülése is, 
amely a hallgatói élményt közvetlenül javíthatja. A megbeszélés során felmerült, hogy az 
EHÖK és az FDSZ között félévente rendszeres egyeztetéseket kellene tartani, hogy a 
hallgatói és dolgozói oldalt közösen érintő ügyeket hatékonyabban lehessen kezelni. A 
résztvevők egyetértettek abban, hogy a kommunikáció és az információáramlás javítása 
közös felelősség. 
 

 

2. Aktualitások 
 
Hősi Rezső Rudolf bejelentette, hogy Tokai Tamás pályázatot nyújtott be az Ellenőrző 
Bizottság elnöki pozíciójára.  
 
Tokai Tamás rövid bemutatkozásában elmondta, hogy célja a kari HÖK-ökkel való szoros 
együttműködés fenntartása, az átláthatóság növelése, valamint a szabályossági elvek 
következetes érvényesítése az EHÖK működésében. 
 
Hősi Rezső Rudolf tájékoztatta a jelenlévőket a tanévben induló munkacsoportokról, 
amelyek az EHÖK stratégiai fejlesztését és a kari önkormányzatok közötti 
tudásmegosztást segítik. A közösségfejlesztési és a versenyképességi munkacsoportok 
célja, hogy konkrét javaslatokat dolgozzanak ki az egyetemi hallgatói élet fejlesztésére, 
valamint a hallgatói önkormányzatok szakmai támogatására. A munkacsoportok első 
ülései szeptember 29-én (Közösségfejlesztési) és október 2-án (Versenyképességi) 
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kerülnek megrendezésre. 
 
 

 

3. Egyebek 
 
Senkinek sem volt egyéb hozzászólása. 
 
 
Az elnökhelyettes, Hősi Rezső Rudolf az ülést 19 óra 48 perckor lezárja.   

https://www.ehok.elte.hu/
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Jelenléti ív 
az Elnökség rendes üléséről 

 
IDŐPONT: 2025. szeptember 17. (szerda) 18 óra 15 perc 

HELYSZÍN: ELTE EHÖK Iroda (1088 Budapest, Múzeum körút 4/A, -160-as terem) 
 
 

Szavazati joggal jelenlevők 

Ssz. Képviselet Név Státusz/Aláírás 
1 ELTE HÖK elnök Nagy Anna Dorottya KIKÉRT 
2 ELTE ÁJK HÖK elnök Szente Nóra Titanilla ONLINE 
3 ELTE BGGYK HÖK elnök Kovács Viktória KIKÉRT 
4 ELTE BTK HÖK elnök Szalai Zsófia Lili  
5 ELTE GTK HÖK elnök Gombos Máté KIKÉRT 
6 ELTE IK HÖK elnök Török Bálint Bence ONLINE 
7 ELTE KolHÖK elnök Zimány Norbert  
8 ELTE PPK HÖK elnök Gál Enikő  
9 ELTE TáTK HÖK elnök Kardos Gábor  
10 ELTE TÓK HÖK elnök Árvai Hanna Dóra  
11 ELTE TTK HÖK elnök Troják Arnold Szebasztián  

 
 

Szavazati jog nélkül, tanácskozási joggal jelenlevők 

Ssz. Képviselet Név Státusz/Aláírás 
1 ELTE HÖK elnökhelyettes Hősi Rezső Rudolf  
2 ELTE HÖK EB tag Tokai Tamás  
3 ELTE BDPK HK elnöke Éder Gábor István ONLINE 
4 FDSZ ELTE Gregor Anikó  
5 FDSZ ELTE Orbán József  
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Határozatok tára 
az Elnökség rendes üléséről 

 
IDŐPONT: 2025. szeptember 17. (szerda) 18 óra 15 perc 

HELYSZÍN: ELTE EHÖK Iroda (1088 Budapest, Múzeum körút 4/A, -160-as terem) 
 

Határozatok tára 
Napirendi pont Határozat száma Határozat neve Szavazatok 

    
 
 

 

Kelt: Budapest, 2025. szeptember 17. 

 

 

 

 

 
________________________________ 

 
Hősi Rezső Rudolf 

elnökhelyettes 
Eötvös Loránd Tudományegyetem  

Hallgatói Önkormányzat 
 

________________________________ 
 

Tokai Tamás 
Ellenőrző Bizottsági tag 

Eötvös Loránd Tudományegyetem  
Hallgatói Önkormányzat 
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